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Клінічне стажування з хірургії хребта 
1-30 червня 2020 року 

 
Метою програми є ознайомлення українських лікарів з організацією надання хірургічної 
допомоги у Сполучених Штатах. Ми сподіваємося, що цей досвід надасть учасникам нові 
ідеї та дозволить включити їх у клінічну практику в Україні. 
 
Опис програми 
Стажування спрямоване на розвиток діалогу між українськими та американськими 
хірургами хребта для розвитку клінічних підходів та покращення організації надання 
допомоги пацієнтам.  
 
До конкурсу запрошуються практикуючі нейрохірурги та хірурги-ортопеди, які активно 
залучені до хірургії хребта або зацікавлені у її розвитку. 
 
Учасник програми матиме змогу протягом місяця стежити за роботою хірурга-ортопеда, 
нейрохірурга та двох спеціалістів з медицини болю під час амбулаторного прийому, 
проведення операційних втручань та під час обходів у відділенні.  
 
Зважаючи на регуляторні обмеження, стажування не включатиме участі в інвазійних 
втручаннях або активному огляді пацієнтів.  
 
Учасник також матиме змогу відвідати кадавер курс Globus Medical з мінімально 
інвазивної хірургії хребта. 
 
Приймаючі лікарі у Сполучених Штатах: 

1. Sergiy Nesterenko, MD, orthopedic spine surgeon, 
https://gracehealthsystem.com/providers/nesterenko/ 

2. Richard George, MD, neurological spine surgeon,  
https://gracehealthsystem.com/providers/george/ 

3. Miles Day, MD, interventional pain management, 
https://gracehealthsystem.com/providers/day/ 

4. Fatima Salas, MD, interventional pain management, 
https://gracehealthsystem.com/providers/salas/ 

 
Місце стажування: 
Grace Clinic of Lubbock, 4515 Marsha Sharp Fwy, Lubbock, TX, 79424 
Grace Medical Center, 2412 50th St, Lubbock, TX 79412 
https://gracehealthsystem.com/  
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Готель: 
Hotel La Quinta Inn & Suites, laquintalubbocknorth.com 
Розташований поруч з поліклінікою та амбулаторним хірургічним центром (Grace Clinic).  
Лікарня Grace Medical Center, де проводяться операції та знаходиться хірургічне 
відділення, розташована на відстані десяти хвилин на таксі. Готель пропонує щоденний 
сніданок, оплата за який включена у проживання. 
 
Фінансова підтримка: 

1. Globus Medical, globusmedical.com 
2. Американсько-українська медична фундація 

 
Витрати, що покриваються програмою: 

- Переліт Київ-Лаббок-Київ 
- Проживання у готелі 
- Харчування 
- Транспортування у Лаббоку (таксі або Убер) 
- Медична страховка 

 
Вимоги до кандидатів: 

1. Лікар-ортопед або нейрохірург, що веде активну хірургічну практику в Україні 
2. Вільне володіння українською та англійською мовами 
3. Мінімум десять років клінічного досвіду (після закінчення інтернатури, але 

враховуючи клінічну ординатуру) 
 
Етапи конкурсу: 

1. Подання документів: до 24 години 8-го березня 2020 року; 
2. Кілька обраних кандидатів будуть запрошені на інтерв’ю до 15-го березня; 
3. Інтерв’ю по скайпу з радою директорів АУМФ відбудеться у неділю, 22-го березня; 
4. Переможець буде повідомлений про результат того ж дня, 22-го березня, але 

результат не буде оголошено публічно доти, поки він не надасть необхідні 
документи для другого етапу (див. нижче). Переможцю буде надіслано лист-
запрошення від АУМФ. 

5. Переможець буде публічно оголошений не пізніше 1-го травня 
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Документи для участі у конкурсі (кінцевий термін подання 24:00 8-го березня 2020 
року) 

1. Резюме українською та англійською мовами 
2. Лист українською, що пояснює очікування від стажування та яким чином програма 

стажування вплине на клінічну практику кандидата (не більше 500 слів). 
3. Копія диплома про медичну освіту 
4. Документ, що підтверджує проходження інтернатури з ортопедії або нейрохірургії 

(термін закінчення не пізніше 2010 року) 
5. Імена двох осіб, які будуть готові написати рекомендаційні листи на вашу 

підтримку. Потрібна інформація: ім’я та прізвище, посада, електронна адреса, 
номер телефона. . 
 

Документи для другого етапу (кінцевий термін подання – до 15-го квітня, але ми радимо 
мати їх всім кандидатам, кого запросять на інтерв’ю) 

1. Аналіз на туберкульоз 
2. Щеплення від Гепатиту В 
3. Цьогорічне щеплення від грипу 
4. Американська віза (B1 visa) – АУМФ та Grace Clinic of Lubbock надішлють 

документи, що підтверджують участь у стажуванні 
5. Копія паспорта 
6. Два рекомендаційних листа керівників або начальників 

 
Очікування після стажування: 

1. Відповідь на коротке опитування за результатами стажування 
2. Короткий звіт із світлинами, які АУМФ зможе розмістити на своєму вебсайті, на 

сторінці у Фейсбуці та у річному звіті 
3. Учасники стажувань традиційно залишаються на зв’язку з приймаючими лікарями 

та АУМФ 
 
Процес подання документів: 

1. Подайте документи для першого етапу до 24:00 8-го березня 2020 року, надіславши 
їх у форматі MS Word або pdf на електронну адресу foundation@aumf.net із темою 
“AUMF spine surgery observership 2020” 

2. Повідомте нас через сторінку у фейсбуці, якщо не отримаєте підтвердження 
протягом 24 годин 

3. Питання стосовно конкурсу можна надсилати на електронну адресу 
foundation@aumf.net та через нашу сторінку у фейсбуці 

4. Реєстрація безкоштовна 
 


